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Aupektop MKOY «BabatopTosckan COLU Ne2 um.b.T.CaTbibanosa»

MNpumepHoe AByxHeAeNbHOE MEHIO ANA yYyawmxca 1-4 Knaccos,
obyuatowmxca B 1-yto cmeHy
no MKOY «ba6atoptosckaa COLU Ne2 um.B.T.Catbibanosa»
2023-2024 rr.

Bo3spactHas Kareropua 7-11 ner

Paspa6ortan: Kypuesa A.X.




1 IEHD

3aBTpaK
Ipuem | HaumenoBan | Buixon Ilnmesbie BemecTna (r) Oueprernyeckas | Buramunnr C
NH A ue Oopa | Giropa b X b HEHHOCTDb, KKAJI Ne peuentypsbi
3aBTpak Kama 200 21 172 V/6
MOJIOYHAs 6 8 29 220
TIIEHUYHAs
Kakao ¢ 200 4 5 18 123 2 39F Aée6
MOJIOKOM
S1610Ku 100 0.4 0.3 10 41 10 368
CBIp 20 4 4 71 15
Byrep6pon ¢ 30 2 3 12 99 3
MacJjiom
Xneb 60 1 3 26 2
IIIIEHUYHBINA
Hroro 3a 3aBTpak 17 20 72 580 83
HToro 3a aenn 17 20 72 580 33




2 IEHb

3aBTPAK
ITpuem | Haumenosan Boixopn Iumesrie Bemectsa (r) Oueprernyueckasi | Buramunni
MHIH ue 6ioga | Gimrona b K y HEHHOCTh, KKAJI
3aBTpak Cynsm m3 90 36
o 14 17 7 168
Kama 150 8 8 34 166 168
rpeYHeBast
acchlmyaras
Komnor u3 200 0.4 0.3 10 82 378
cMecH
Ccyxo(hpykros
Xne6 60 2 4 14 80 1
MIIEHUYHBII
Canar u3 100 <& 6 11 134 8 31
CBEKJIBI
Hroro 3a 3aBrpax 24 25 66 635 8
Hroro 3a genn 24 25 66 635 8




3 IEHb
3aBTPaK
Ilpuem Haumenosan | Beixog IlnmeBnbie BemecTna (T) OHeprernyeckass | Buramunpr C
MHIH He Omona | Gooaa b XK y HEeHHOCTh, KKaJI Ne penenTypsoi
3aBTpak Kama 200 26 168
MOJIOYHAs 8 10 40 240
SIYHEBAs
Yaii ¢ 200 10 43 3 391
caxapom
SI0JIOKH 100 0.4 0.3 10 47 10 231
Bytep6pon ¢ 30 2 3 12 99 3
MacJioM
Ileyense 40 8 ) 26 201 22 0.03
Hroro 3a 3aBrpak 18 18 98 630 61
HTroro 3a nensn 18 18 98 624 61




4 1EHb
3aBTpaK
Ilpuem | HaumenoBan | Beixon [Tumesnbie BemecTna (r) Jnepreruyeckas | Baramunbi C
MH A ue Omoga | Gumopa b K y HEeHHOCTh, KKaJI Ne penenTypbi
3aBTpax Kypuua 90 198
TYLIEHHAS B 14 17 7 168
coyce
MaxapoHnsie 150 5 9 30 213 204
U3 ICITHUs
OTBApHBbIE C
MacjioM
Komnor u3 200 0 15 130 1 241
cMecH
CYX0()pyKTOB
Xneb 60 8 1 14 80 1
NIIEHUYHBII
Canar u3 60 1 4 4 43 11 35
KaITyCThI
6e10K04aHHO
1 ¢ rOpOLIKOM
Hroro 3a 3aBTpak 28 31 70 634 12
Hroro 3a nenn 28 31 70 634 ke




S JEHb

3aBTpaK
Ilpuem | Haumenosan Boixon Ilnmesnie Bemecrsa (r) Dueprerudeckasa | Buramunnsr C
NH A He Omona | 6arona b XK Yy HeHHOCTh, KKAJI Ne penenTypsbi
3aBTpax cyn 200 28 87
MOJIOYHBIIT ¢ 9 11 43 227
Kpynoii
Kaxkao ¢ 200 4 5 18 123 2 266
MOJIOKOM
Situa 40 5 5 63 213
BapeHbIe
S16moxu 100 0.4 0.3 10 41 10 368
Bynep6pon ¢ 50 3 4 1575 132 3
C ceipom
Hroro 3a 3asTpax 21 25 88 586 40
Hroro 3a nenp 21 25 88 586 40




6 IEHb ¢
3aBTpaK R
Iipnem | HaumenoBan | Beixox Ilnmesbie BemecTsa (1) Oueprernyeckas | Buramunnr C SEI
MM I H ne 6moaa | Gona b K Y HEeHHOCTh, KKaJI Ne penentypsi
3aBTpax Kama 200 2 88
MOJIOYHAs 6 8 26 195
MaHHas
Kakao ¢ 200 4 ) 18 123 2 397
MOJIOKOM
SA6noxu 100 0 10 47 10 368
Byrep6pon ¢ 35 2 4 15 115 1
MacjioMm
Xneb 60 4 28 80
MIIECHUYHBINA
[IpsHuk 40 1 25 12 187 0.15
TIPOMBIIILIEHH
oro
IPOU3BOJICTBA
Hroro 3a 3aBTpak 18 42 84 735 14
Hroro 3a aenn 18 42 84 735 14




7 AEHD

3aBTPaK
Ilpuem | Haumenosan | Buixon IInmeBsbie BemecTsa (1) Jnepreruyeckassi | Buramunbr C
O A ne Oona | 6imona b X ¥ HEeHHOCTh, KKAJI Ne penenTypbi
3aBTpak Kama 200 2 88
MOJIOYHAsI 6 8 26 195
MaHHas
Kaxkao ¢ 200 4 5 18 123 2 397
MOJIOKOM
S6noxu 100 0 0 10 41 10 231
Xneb 30 2 14 80 1
MMICHAYHBIH
Bytep6pon ¢ 35 1 4 15 113 1
MacjoM
[pstauK 40 25 12 187 1 0,15
NPOMBIIUICHH
oro
MIPOU3BO/ICTBA
Hroro 3a 3aBTpak 18 42 84 735 14
HToro 3a nennp 18 42 84 735 14




8 IEHb

3aBTpaK

Ilpuem | Hammenosan Bbixon IInmesbie BemecTsa (r) Ouepreruyeckas | Buramunnr C
mHIH He Oumrona | Guiroma b K y HEHHOCTh, KKAaJI Ne peuentypni
3aBTpak Kamra 150 114
rpeyHeBas 8 8 34 166
accelmyaras
Kornerst u3 90 8 7 8 158 1 182
FOBSIJIUHBI
Kommor u3 200 28 114 4 236
ILIOIOB
cBexux(g010
K
Xneb 30 2 14 80 1
MIIEHUYHBII
Canar u3 60 1 7 46 2 42
TEPTOM S
MOPKOBH
Hroro 3a 3aBTpax 19 20 65 564 ¥i
HTroro 3a nenn 19 20 65 564 7




9 JIEHb
— 3aBTpaK
Ilpuem | Hanmenopan Beixon ITamesbie BemecTra (r) JHepreTHyeckas
NH I H He Omopa | Gmopa b K Y HCHHOCTh, KKAJI Ne penenTypni
3aBTpak Bopur ¢ 250 62
TOBSIJIMHOM 2 > g i
Kowmmnor m3 200 28 114 4 236
TUI0/I0B
cBexux(s1610
K)
Xne6 30 2 14 80 1
IMIIICHUYHBI I
[leuenne 30 2 3 22 125 0
Hroro 3a 3asTpax 22 20 79 573 6
Hroro 3a nenn 22 20 79 573 6




—

10 IEHD
e ——

s ey 3aBTpaK
Ilpuem | Hanmenosan Brixopn Inmebie Bemecrsa (r) | Onepreruueckas | Baramungs C
NHIH He Omona | 6iiona b XK Yy HEHHOCTh, KKaJ Ne penentyper
3aBTpak Kama 200 16 177
MOJIOYHas 6 8 32 230
OBCSIHasI
Yaii ¢ 200 10 43 3 261
caxapom
CripHuku 100 16 18 18 247 150
S6noku 100 0 0 10 41 10 368
Xne6 60 2 14 80 1
MIICHUYHbI
Htoro 3a 3aBTpak 24 26 84 641 29
Hroro 3a genn 24 26 84 641 29




e e g i, TR

I EHL

T S 3aBTpaK
Ilpuem Hanmenopan Jwr_xe. ITnmesbie BemecTra (r) JHepreTnyeckas Batamuner C
NH M He 6mona | Gimoa b K Y. HEHHOCTh, KKAJI
o
3aBTpak Iynsion w3 90
12 9 7 162
T'OBSITUHBI
Makaponusie 150 5 9 30 213 204
M3 /1eHst
OTBapHbIE ¢
MacjoM
S16noxu 100 0.4 0.3 10 41 10 368
Orypup 40 1 3 1 6 2 10
CBEXHE
Xne6 Genbrit 30 2 14 80 1
Yaii ¢ 200 10 43 3 391
caxapom
HUroro 3a 3aprpax 20 21 72 545 15
Hroro 3a genn 20 21 72 545 15




12 TEHb
—— 3aBTpaK
Ilipuem | Hanmenopan Brixon Iumessie Bemectsa (1) Jueprernueckass | Buramunnr C 2
THIH ue Omona | Goona b K Yy HEHHOCTh, KKAJT Ne pelientypor
3aBTpak [TnoB u3 180 ik - 3 i 3 304
TITHLIBI
Canar u3 60 1 5 5 112 14 20
KaIyCThl ¢
TOPOIIKOM
Kommor m3 200 28 114 4 236
TUIO/I0B
CBEXUX(510J10
K)
Xne6 30 2 14 80 1
IMIIEHUYHBIIA
HUroro 3a 3aBrpax 18 26 77 520 21
Hroro 3a xens 18 26 ol 520 21




Gcn.—.»gn-.—o Ha OCHOBaHMH:

- cbopHuka PEUENTYP Ha NPOAYKLMIO U 06YyHaIOLIKXCS BO BCEX 00pa3oBaTesbHBIX YUPEKIEHUAX MO penakuuei
B.A. Tyrenssina n JL.B. Hukurroxa 2022r.;




